
ＮＰＯ法人 地域学校精神保健福祉ネットワーク主催 

柏市教育委員会後援 

第 11４回 定例研修会 

「ペアレントトレーニングと保護者支援」 

立正大学 名誉教授 

 中田 洋二郎先生  

 

日 時 ： 平成３０年７月２０日（金）１８：３０～２０：４５ 

参加費 ： ２,０００円  (当ネットワーク会員は無料) 

会 場 ： 柏市中央公民館（教育福祉会館） ４Ｆ 集会室２ 

 

 

 お申し込みは不要です。 

当日会場へ直接お越し下さい。 

                                     

                   

 

 

次回：9月 14 日（金）聖徳大学教授 東原文子先生 仮題「心理検査（ＷＩＳＣⅣ）の理解と活用」 

お問い合わせ先：特定非営利活動法人 地域学校精神保健福祉ネットワーク事務局  代表 工藤 剛 

〒277-0005 柏市柏 2－7－3－505 

URL http://youthsupport.epoch-net.ne.jp/  E-mail：npolnet@post.epoch-net.ne.jp 

ペアレントトレーニングは保護者や養育者の子供へのかかわり方や、保護者自身の心理的なスト

レスの改善を目指しています。プログラムを通していく中で、ペアレントトレーニングが子供本人

の行動改善だけでなく家族支援としての側面を持つことを、支援法として経験のある方はお感じで

はないでしょうか。 

今回は、立正大学で長くペアレントトレーニングのグループを実施されるとともに、障害を持つ

子供の保護者の心理、その支援について研究をしてこられた中田洋二郎先生に、ペアレントトレー

ニングの実践的な内容と、保護者支援として行う際の注意点についてお話しいただきます。 

皆様のご参加をお待ちしております。  

※中田洋二郎先生近著 

『発達障害のある子と家族の支援: 問題解決のために支援者と家族が知っておきたいこと (学研の

ヒューマンケアブックス) 』（学研プラス） 

http://youthsupport.epoch-net.ne.jp/
mailto:npolnet@post.epoch-net.ne.jp/

